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Ik plant een boom. Ik recycle spullen. Ik ruim afval in de 
natuur op.

Ik ben zuinig met 
water.

Ik ga zoveel 
mogelijk fietsen of 

lopen.

Ik gebruik 
herbruikbare 

tassen.



Ik doe de lampen uit 
als ik er niet ben.

Ik gebruik de voor-
en achterkant van 

het papier.

Ik scheid het afval.

Ik geef kleren die 
ik niet meer draag 

aan een ander.

Ik gooi mijn afval 
in de prullenbak.

Ik gebruik zo min 
mogelijk 

wegwerpmateriaal.



HELP! 
De aarde is niet meer blij. De mensen zijn niet zuinig
genoeg op de aarde. Daardoor raakt de aarde op. Jij kan 
helpen om de aarde weer blij te maken.

1. Kijk naar het voorbeeld, zodat je weet waar het label op de 
wereldbol komt en hoe de hartjes komen te hangen.

2. Kies 3 dingen uit die jij kan doen om de aarde te helpen en
weer blij te maken. Schrijf elk ding in een hartje.

3. Kleur de wereldbol, je mag ook de hartjes kleuren.
4. Knip het label, de wereldbol en de hartjes uit.
5. Prik gaatjes in de zwarte stipjes van de wereldbol en de 

hartjes.
6. Maak met touwtjes de hartjes vast aan de wereldbol.
7. Plak het label bovenaan je wereldbol, zorg ervoor dat je 

naam erop staat.
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